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Hallo Kinder!
Damit eure Ferien in Zwiesel so richtig spannend werden, haben wir 
uns Einiges einfallen lassen. In den Sommerferien  finden fast jeden Tag 
für euch tolle Veranstaltungen statt, die ihr alleine oder auch mal mit 
euren Eltern besuchen könnt. Macht einfach mit, dann werdet ihr sehen: 
Langweilig wird es bei uns sicherlich nicht! Natürlich können auch unsere 
Zwieseler Kinder (mit und ohne Eltern) bei den Veranstaltungen mit-
machen. Kommt doch einfach zu uns in die Touristinfo ins Rathaus und 
meldet euch an!
Einige Veranstaltungen auch über unseren Shop der 
Ferienregion buchbar:

Liebe Eltern!
Familien mit Kindern sind das ganze Jahr über herzlich willkommen!

Für die Ferienmonate im Sommer haben wir dazu noch ein Kinderpro-
gramm organisiert, das speziell auf Kinder zugeschnitten ist. Die „Großen“ 
dürfen gerne alleine teilnehmen, bei den Kleinen sind auch die Eltern als 
Begleiter willkommen. Und was Familien im Bayerischen Wald mit Kindern 
sonst noch so unternehmen können,  finden Sie alles in der aktuellen 
„Erlebniskarte Bayerischer Wald“.
Diese umfangreiche Übersichtskarte, die kostenlos für Sie in der Tourist- 
info ausliegt, hat unter den Rubriken „Badespaß, Freizeiteinrichtungen, 
Museen, Bayerwald-Expeditionen und vieles mehr“ alles aufgelistet, was 
Kinder spannend  finden. Und natürlich gibt es darin auch viele Tipps für 
regnerisches Wetter.

Übrigens
Auch bei schlechtem Wetter finden die meisten Veranstaltungen statt, bitte 
entsprechende Regenkleidung und ein Getränk (bei längeren Veranstaltun-
gen vielleicht auch eine kleine Brotzeit) mitbringen!

Gemeinsam BUNT!
Gemeinsam bunt steht im Landkreis Regen für die inklusive Kin-
der- und Jugendarbeit. Das Projekt ermöglicht, dass ALLE Kinder 

und Jugendliche vor Ort ihre Freizeit gestalten können.

Auch das Ferienprogramm Zwiesel ist für ALLE Kinder 
offen. Kinder mit und ohne Handicap erleben span-
nende und abwechslungsreiche Ferientage in und um 
Zwiesel!
Bei Fragen meldet euch einfach unter 09921/97060018, 
wir freuen uns auf Euch!

Berge für Zwerge
Termin:  	 jeden Montag 
Treffpunkt:	 10.00 Uhr am Naturfreundehaus 
	 Ortsteil Rotkot, Rotkotstraße (am Waldrand), 
	 Zwiesel
Anmeldung: 	 erforderlich bis zum Vortag unter 09922-7099011 
	 oder in der Touristinfo Zwiesel, Stadtplatz 27
Kosten:	 kostenlos
Alter:	 für Kinder ab 6 Jahren und/oder Familien 
Dauer:	 ca. 1,5 - 2 Stunden

„Berge für Zwerge“ – Felsen, Höhlen, Abenteuer. Spürnasen aufgepasst! 
Abenteuer im Wald ist angesagt! Wir verfolgen geheimnisvolle Spuren, 
suchen eine Höhle, erforschen diese und erklettern Felsengebilde. Während 
der wohlverdienten Pause bekommt ihr interessante Sachen über Fleder-
mäuse erzählt und gezeigt. Bitte etwas zu Trinken und eine kleine Brotzeit 
mitnehmen! 

Familien Wanderung - Natur-Sa-
gen „Das Grüne Waldglas“
Termin:  	 Dienstag, 01. Juli und 15. Juli 
Treffpunkt:	 9:30 Uhr P Kaisersteig in Rabenstein 
	 Regenhütterstraße, Zwiesel-Rabenstein
Anmeldung: 	 erforderlich bis Freitag 12.00 Uhr vor dem Termin 
	 unter 09922-802480
Kosten:	 kostenlos
Alter:	 für Familien geeignet aber nicht kinderwagentauglich 
Dauer:	 ca. 2 Stunden

Mit der Natur- und Umweltpädagogin Christina Frank die Naturpark-Wälder am 
Fuße des Hennenkobels aus einem sagenhaften Blickwinkel erleben. Verwoben 
sind die Natur- und Kulturlandschaft in den Märchen und Sagen des Bayeri-
schen Waldes. Spielen und erleben Sie mit Ihrer ganzen Familie die Tiefe der 
Geschichte anhand von Märchenfiguren, die Sie in die Zeit vor unserer entfüh-
ren: Die Glasgeschichte des Bayerischen Waldes wird lebendig und so manche 
Natur-Schönheit eröffnet sich (es wird nur ein geringer Höhenunterschied 
zurückgelegt). Zusatzinfo: Festes Schuhwerk erforderlich

Eisensteiner Ortsrallye
Termin: 	 jederzeit
Ansprechpartner: 	 Touristinfo Bayer. Eisenstein, Tel.: 09925-9019001

Erkunde unseren Grenzort Bayer. Eisenstein, entdecke versteckte Winkel und löse 
knifflige Rätsel. Für den richtigen Lösungssatz wartet eine kleine Überraschung in 
unserer Touristinfo auf dich! Nähere Informationen und weitere Details findet Ihr 
unter www.bayerisch-eisenstein.de Ju
li
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Familien Wanderung - Natur-Sagen 
„Der Schatz im Arbersee“
Termin:  	 Dienstag, 08.Juli
Treffpunkt:	 10.45 Uhr vor dem Arberseehaus am Großen Arbersee, 
	 Bayer. Eisenstein
Anmeldung: 	 erforderlich bis Montag 12.00 Uhr unter 09925-902430
Kosten:	 kostenlos
Alter:	 für Familien geeignet, barrierearm und kinderwagentauglich 
Dauer:	 ca. 2 Stunden

Mit der Natur- und Umweltpädagogin Christina Frank den Großen Arbersee und 
die Wälder ringsum aus einem sagenhaften Blickwinkel erleben. Verwoben sind 
die Natur- und Kulturlandschaft in den Märchen und Sagen des Bayerischen 
Waldes. Erleben Sie mit Ihrer ganzen Familie die Tiefe der Geschichte anhand von 
Märchenfiguren, die Sie in die Zeit vor unserer entführen: Die Kulturgeschichte 
des Bayerischen Waldes wird lebendig und so manche Natur-Schönheit eröffnet 
sich. Zusatzinfo: Gutes Schuhwerk erforderlich.

Große Natur-Sagenwanderung zum 
Historischen Quarzbruch am 
Hennenkobel

Termin:  		  Dienstag, 22.Juli
Treffpunkt:	 9:30 Uhr P Karl-Dörfler-Weg in Rabenstein; 
		  Zwiesel-Rabenstein
Anmeldung: 	 erforderlich bis Freitag vor dem Termin 
		  12.00 Uhr unter 09922-802480
Kosten:		  kostenlos
Alter:		  für Familien geeignet, jedoch nicht 
		  kinderwagentauglich 
Dauer:		  ca. 5 Stunden

Mit der Natur- und Umweltpädagogin Christina Frank die Naturpark 
Wälder rund um den Hennenkobel aus einem sagenhaften Blick-
winkel erleben. Verwoben sind die Natur- und Kulturlandschaft in 
den Märchen und Sagen des Bayerischen Waldes. Erleben Sie mit 
Ihrer ganzen Familie die Tiefe der Geschichte anhand von Mär-
chenfiguren, die Sie in die Zeit vor unserer entführen: Die Glasge-
schichte des Bayerischen Waldes wird lebendig und so manche 
Pflanze am Wegesrand eröffnet ihr Geheimnis. Zusatzinfo: Festes 
Schuhwerk. Reine Gehzeit 3 Stunden (ca. 400 m Höhenunter-
schied)

Glasmünzen aus glühendem Glas 
selbst prägen
Termin: 	 Dienstag bis Samstag, außer an Feiertagen
Treffpunkt: 	 ab 9.30 - 11.00 Uhr Portierhaus der Glashütte Eisch, 
	 Althüttenstr. 30, Frauenau
Kosten:	 Erwachsene 3,-- €; Kinder 1,50 €; 
	 Glasmünze prägen: Aufpreis pro Glasmünze 2,50 €
Alter:	 Familien sind herzlich willkommen
Ansprechpartner: 	 Glashütte Eisch, Werksverkauf 09926-1890

Kinder und Erwachsene können sich im Rahmen einer Werksführung 
selbst beim Bearbeiten von flüssigem Glas versuchen. Unter Anleitung 
eines erfahrenen Glasmachers können Sie aus der glühend heißen 
Glasmasse Ihre eigene Glasmünze prägen, die als Glücksbringer oder 
Handschmeichler dient.

Sport-Schießen für Kinder, 
Jugendliche und Erwachsene
Termin: 	 jeden Dienstag, außer an Feiertagen
Treffpunkt: 	 19.00 Uhr, Schützenverein Eichenlaub, 
	 (Schäufelwiesweg 9), Frauenau
Anmeldung:	 erforderlich bei Herrn Krafuß unter 0170-5273015 
	 oder Herrn Friedrich unter 0160-7243669
Kosten:	 5,-- € pro Person
Alter:	 Familien sind herzlich willkommen

Mit Luftpistole, Lichtgewehr, Lasergewehr (Anmeldung Herr Krafuß 0170-5273015) 
oder Blasrohr (Anmeldung Herr Friedrich 0160-7243669) mit erfahrenen Ver-
einsmitgliedern des Schützenverein Eichenlaub.

Familiencafé „Heidibeeren Kreativ“
Termin: 	 Mittwoch bis Freitag von 9.00 – 12.00 Uhr und 
	 Mittwoch bis Samstag von 14.00 – 17.00 Uhr 
	 (vom 12.07.2025 – 20.07.2025 geschlossen!!)
Treffpunkt: 	 nach Terminvereinbarung bei Heidibeeren kreativ, 
	 Kirchplatz 2, Zwiesel
Anmeldung: 	 erforderlich unter 0170-4889579
Alter:	 Familien sind herzlich willkommen
Ansprechpartner: 	 Heidibeeren kreativ

Das Familiencafé „Heidibeeren kreativ“ in Zwiesel ist ein kleines Café mit ver-
schiedenen Spielbereichen, vielen Bastelangeboten und Tischspielen für jedes 
Alter. Hier können Kinder basteln, malen und spielen, während die Erwachse-
nen zusammen frühstücken oder Kaffee trinken und ein Stück hausgemachten 
Kuchen essen. (Öffnungszeiten können aufgrund von Veranstaltungen variieren 
– deshalb bitte Voranmeldung)
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Alpakawanderung
Termin:  	 jeden Mittwoch und Freitag 10.00 Uhr; 
	 jeden Samstag 14.00 Uhr oder auf Anfrage
Treffpunkt:	 Arberland Alpakas, Oberfrauenau 1, Frauenau
Anmeldung: 	 erforderlich unter 0160-3287209 
Kosten:	 30,--€ pro Tier
Alter:	 ab 10 Jahren, unter 10 Jahren nur in Begleitung eines  
	 Erwachsenen 
Dauer.	 ca. 2 Stunden

Ein Date mit dem Kuscheltier der besonderen Art! - Große 
Kulleraugen und ein Wesen zum Verlieben. Das sind die 
Markenzeichen der Alpakas. Bei einem ersten Leckerli 
und gemeinsamen Anhalftern lernt man sich kennen. Auf 
der Wanderung erfährst du dann aber erst so richtig viel 
über die friedliebenden Anden-Kamele. Eine gemütliche 
Wanderung in unserer wunderschönen Natur mit einer 
kleinen Erfrischung zum Ende. Wanderung fällt bei sehr 
schlechtem Wetter aus. Wanderung mit Kinderwagen 
und Hund nicht möglich, gutes Schuhwerk erforder-
lich. Im Anschluss kann auch der Alpakahofladen 
besucht werden!

Biathlon-Schnuppern
Termin:  	 jeden Mittwoch 13.00 Uhr, Samstag und Sonntag 11:00 Uhr
Treffpunkt:	 Hohenzollern Skistadion am Großen Arbersee, 
	 Bayer. Eisenstein
Anmeldung: 	 erforderlich unter 09921-90210 oder 0171-6366532
Kosten:	 40,-- € pro Person
Alter:	 für Kinder ab 14 Jahren oder Familien 
Dauer:	 ca. 1 Stunde

Einatmen... Luft anhalten! Schuss!!! Sie möchten als Biathlon-Fan selbst einmal 
testen, wie einfach oder schwierig es ist, in der Biathlon-Schießanlage ins 
Schwarze zu treffen? Dann sind Sie hier richtig! Inklusive: Stadionführung, 
Einweisung im Umgang mit dem Kleinkaliber-Gewehr, Einlegen der Munition, 
Atemtechnik beim Schießen im Liegen und stehen, unbegrenzte Anzahl an 
Schüssen, Biathlon Regelwerk, Spaßwettkampf, Biathlondiplom. Die Teilnahme 
aus waffenrechtlichen Gründen erst ab 14 Jahren erlaubt. 

Höhlenkinder
Termin: 		  jeden Mittwoch
Treffpunkt: 		  14.30 Uhr bei der Bücherei, Stadtplatz 31, Zwiesel
Anmeldung: 		  erforderlich in der Touristinfo Zwiesel, Stadtplatz 27, 
		  Tel.: 09922-7099011
Mindestteilnehmerzahl:	 5 Kinder 
Kosten:		  4,-- € pro Kind
Alter:		  ab 6 Jahren
Dauer:		  ca. 1 Stunde
.......mit Helm, Mantel und Laterne. Unser Höhlenführer Fred geht mit euch in die 
Unterirdischen Gänge, zeigt euch einige Schlupfwinkel und wird euch auch eine 
geheimnisvolle Geschichte erzählen, was vor vielen, vielen Jahren in den Höhlen 
schon alles geschehen ist. Es wird sicher abenteuerlich.
Diese spannende Führung ist nur für Kinder!! 

Eselführerschein mit Urkunde
Termin:  	 Mittwoch, 30.Juli
Treffpunkt:	 15.30 Uhr Mikari´s Tierfleckerl, Glasberg, 
	 Leithenwaldstraße, Zwiesel
Anmeldung:	 erforderlich unter 0151-55791257
Kosten:	 12,-- € pro Kind
Alter:	 Familien sind herzlich willkommen
Dauer: 	 ca. 1,5 Stunden
Ansprechpartner: 	 Martina Mühlehner

Dabei erlernen Sie Wissenswertes über die besonde-
ren Eigenarten von Eseln und über den Umgang mit 
ihnen. Es gibt einen kleinen „Vortrag“ mit anschließen-
der „Fragerunde“. Im Anschluss einen praktischen Teil 
mit Einweisung in das sichere und fachgerechte Auf-
halftern, Putzen und Führen der Esel. Nach der Einfüh-
rung gibt es eine kleine Wanderung über unser Gelände. 
Dabei wird der „Lehresel“ vom Eselneuling selbständig 
geführt. Nach bestehen dieser kleinen Abschlussrunde 
wird der Eselführerschein überreicht. Teilnehmerzahl 
begrenzt. Auf angemessene Kleidung achten. Findet bei 
jedem Wetter statt.
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Rund um den Großen Arbersee
Termin:  	 jeden Donnerstag
Treffpunkt:	 10.45 Uhr, Arberseehaus am Großer Arbersee, 
	 Bayer. Eisenstein
Anmeldung: 	 erforderlich bis zum Vortag 12.00 Uhr unter 09925-9019001
Kosten:	 kostenlos
Alter:	 für Familien geeignet
Dauer: 	 ca. 1,5 Stunden

Begleiten Sie den Arbergebietsbetreuer bei einem Rundgang um den Großen 
Arbersee. Erfahren Sie mehr über die Entstehung des Sees, die Schwimmenden 
Inseln, die reiche Tierwelt und den urwaldartigen Wald im Naturschutzgebiet 
„Großer Arbersee mit Seewand“. Zudem finden sich am Wegesrand einige bota-
nische Besonderheiten. 

Kinder-Werksführung in der 
Glashütte Eisch
Termin:  	 jeden Donnerstag und Freitag
Treffpunkt:	 11.00 Uhr, Portierhaus der Glashütte Eisch, 
	 Althüttenstr. 30, Frauenau
Anmeldung:	 unter  https://eisch.de/werksverkauf/werksfuehrung/
Alter:	 Kinder ab Schulalter, für Familien geeignet 
Ansprechpartner:	 Glashütte Eisch, Werksverkauf 09926-1890

Gerade für Kinder ist der Besuch der Glasherstellung ein unvergessliches 
Erlebnis. Mit einem speziell geschulten Gästeführer entdecken Kinder und 
Jugendliche die verschiedenen Abteilungen einer Glashütte und erhalten ein-
malige Eindrücke und Erkenntnisse. Kinder im Grundschulalter können sich bei 
der Werksbesichtigung mit einer Schatzkarte auf eine spannende Reise durch 
die Glasherstellung machen.

Bienenzuchtverein Zwiesel
Termin:  		  jeden Freitag von 15.00 – 17.00 Uhr
Treffpunkt:		  Umweltbildungszentrum Schloss Ludwigsthal,  
		  Eisensteiner Str. 4, Lindberg

Es erwarten euch jede Menge Informationen rund um die Welt der Bienen und 
warum diese kleinen Insekten so wichtig für uns Menschen und unsere Umwelt 
sind.

Eselspaziergang mit 
Picknick
Termin:  	 Freitag, 04.Juli
Treffpunkt:	 15.00 Uhr Mikari´s 
	 Tierfleckerl, Glasberg, 
	 Leithenwaldstraße, Zwiesel
Anmeldung: 	 erforderlich unter 0151-55791257
Kosten:	 12,-- € pro Kind
Alter:	 Familien sind herzlich willkommen
Dauer: 	 ca. 2 Stunden 
Ansprechpartner: 	 Martina Mühlehner

Eselswanderung mit Picknick (selbst mitzubringen), dazu 
Spiele für Kinder im Mikariwald, Teilnehmerzahl begrenzt. 
Auf angemessene Kleidung achten. 
Entfällt bei Schlechtwetter.

Grenzüberschreitende 
Familienführung
in den Nationalpark Šumava 
(Mit dem Zug in den Nachbar-Nationalpark)

Termin:  	 jeden Samstag ab 12.Juli
Treffpunkt:	 10.00 Uhr Bayer. Eisenstein Bahnhof (auf dem Bahnsteig)
Anmeldung: 	 erforderlich bis zum Vortag 17.00 Uhr unter 0800-0776650
Kosten	 10,-- € pro Person, bis 18 Jahren frei, mit NP-Card 5,--€, 
	 Mit aktivCard kostenlos
Dauer:	 ca. 4 Stunden

Auf der Schiene geht es zu unseren Nachbarn nach Tschechien. Dort erkunden 
wir eine begehbare Biberburg in der Nationalpark-Infostelle Železná Ruda. 
Danach wandern wir im romantischen Flusstal des Regens zurück nach Bayern 
– inklusive vieler Einblicke in den wilden Lebensraum der Biber. Eine Veran-
staltung in Zusammenarbeit mit der Ferienregion Nationalpark Bayerischer 
Wald.
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Termin:  	 Samstag, 12.Juli
Treffpunkt:	 14.00 Uhr Mikari´s Tierfleckerl, Glasberg, 
	 Leithenwaldstraße, Zwiesel
Anmeldung: 	 erforderlich unter 0151-55791257
Kosten:	 18,-- € pro Kind
Alter:	 Familien sind herzlich willkommen
Dauer: 	 ca. 2 Stunden
Ansprechpartner: 	Martina Mühlehner

Während wir die Esel putzen und knuddeln, erfahren wir 
interessantes über diese Tiere. Die Langohren dürfen 
gefüttert werden und natürlich spielen wir auch gemein-
sam (kindgerechte Spiele, je nach Alter). Teilnehmerzahl 
begrenzt. Auf angemessene Kleidung achten. Findet bei 
jedem Wetter statt.

Esel-Tour
Termin: 	 jeden Sonntag
Treffpunkt: 	 10.30 Uhr Mikari´s Tierfleckerl, Glasberg, 
	 Leithenwaldstraße, Zwiesel
Anmeldung: 	 erforderlich unter 0151-55791257
Kosten:	 35,-- € pro Esel
Dauer:	 ca. 2,5 Stunden
Alter:	 Familien sind herzlich willkommen
Ansprechpartner: 	 Martina Mühlehner

Eselwandern rund um Glasberg/Zwiesel, nicht geeignet für Kinderwagen 
und Hunde; Kinder bis 14 Jahre nur in Begleitung eines Erwachsenen! Bitte 
auf angemessene Kleidung achten; Bei schlechter Witterung entfällt das 
Programm! 

Sonntagsfrühstück mit Buffet
Termin:  	 Sonntag, 06.Juli
Treffpunkt:	 9.00 – 12.00 Uhr im Familiencafé Heidibeeren 
	 kreativ, Kirchplatz 2; Zwiesel
Anmeldung: 	 erforderlich unter 0170-4889579
Kosten:	 1,--€ bis 23 Monate; 4,--€ ab 2 Jahren; 
	 6,--€ von 6 bis 12 Jahren; 
	 15,--€ ab 13 Jahren & Erwachsene, zzgl. Heißgetränk 
nach Karte

Gemütlich Frühstücken mit Kindern und wenn die Kleinen fertig sind, können 
sie sich in den Spielbereichen vergnügen, während die Erwachsenen sich 
noch unterhalten können.

Eisensteiner Ortsrallye
Termin: 	 jederzeit
Ansprechpartner: 	 Touristinfo Bayer. Eisenstein; Tel.: 09925-9019001

Erkunde unseren Grenzort Bayer. Eisenstein, entdecke versteckte Winkel und 
löse knifflige Rätsel. Für den richtigen Lösungssatz wartet eine kleine Über-
raschung in unserer Touristinfo auf dich! Nähere Informationen und weitere 
Details findet Ihr unter www.bayerisch-eisenstein.de

Berge für Zwerge
Termin:  	 jeden Montag 
Treffpunkt:	 10.00 Uhr am Naturfreundehaus, Ortsteil Rotkot, 
	 Rotkotstraße (am Waldrand), Zwiesel
Anmeldung: 	 erforderlich bis zum Vortag unter 09922-7099011 
	 oder in der Touristinfo Zwiesel, Stadtplatz 27
Kosten:	 kostenlos
Alter:	 für Kinder ab 6 Jahren oder Familien 
Dauer:	 ca. 1,5 - 2 Stunden

„Berge für Zwerge“ – Felsen, Höhlen, Abenteuer. Spürnasen aufgepasst! 
Abenteuer im Wald ist angesagt! Wir verfolgen geheimnisvolle Spuren, 
suchen eine Höhle, erforschen diese und erklettern Felsengebilde. Während 
der wohlverdienten Pause bekommt ihr interessante Sachen über Fleder-
mäuse erzählt und gezeigt. Bitte etwas zu Trinken und eine kleine Brotzeit 
mitnehmen! 
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Freizeitwoche für Kinder - Tennis 
und Fußball in Zwiesel
Termin: 	 Montag 18. August bis Freitag 22. August
Treffpunkt: 	 Bekanntgabe bei Anmeldung 
Anmeldung: 	 erforderlich bis 21.Juli unter vogl.gszwiesel@yahoo.com 
	 oder michael.koller8@gmx.de 
Kosten: 	 120,--€ für Mitglieder des TC oder SV; 135,--€ für 
	 Nichtmitglieder (inkl. 4x Mittagessen, 1x Abendessen, 
	 1x Frühstück, allen Eintritten, Fahrtkosten, einen Pulli 
	 oder ein T-Shirt)
Alter:	 7 bis 14 Jahren (ältere und jüngere Geschwister auf 
	 Anfrage möglich)
Ansprechpartner: 	 Eva Vogl, Michael Koller

In dieser Zeit werden den Kindern 
sowohl die Sportarten Tennis und 
Fußball nähergebracht als auch viele 
weitere Freizeitaktivitäten, wie Ausflüge 
(ZEB (Zwieseler Erholungsbad), klettern, 
Geocaching..…) und eine Übernachtung 
geplant. Näheres erfahrt ihr im detail-
lierten Programm nach der Anmeldung. 
Die Freizeitwoche ist für Anfänger und 
Fortgeschrittene gedacht. Für die beiden 
Sportarten Tennis und Fußball ist keine 
spezielle Ausrüstung verpflichtend. Falls 
jedoch Tennisschuhe, Tennisschläger und 
Fußballschuhe vorhanden sind, sollte dies 
mitgebracht werden.

Kreatives Walderleben
Termin:  	 Montag, 11.August – Mittwoch, 13.August
Treffpunkt:	 jeweils 10.00 Uhr, Nationalparkzentrum Falkenstein, 
	 Eisenbahntunnel, Ludwigsthal
Anmeldung: 	 erforderlich bis Vortag 17.00 Uhr unter 0800-0776650
Alter:	 für Familien mit Kindern zwischen 7 und 12 Jahren geeignet.
Dauer.	 3 Tage jeweils von 10.00 – 14.30 Uhr, auch einzelne Tage 
	 möglich

Den Klängen des Waldes und geheimnisvollen Märchen lauschen, Waldbaden 
und die winzigen, sowie die großen Tiere des Waldes entdecken. Wir laden euch 
herzlich ein zu unserem 3-tägigen Ferienprogramm. Euch erwartet ein Crashkurs 
„Musikinstrumente aus Naturmaterialien“, Geschichten und Märchen über die 
Geheimnisse des Waldes und Bastelspaß, bei dem wir uns in unsere tierische 
Mitgenossen verwandeln. Es handelt sich um ein zusammenhängendes 

Programm, aber natürlich könnt ihr auch nur an einzelnen 
Tagen teilnehmen. Bitte Brotzeit mitbringen. 

Zurück in die 
Steinzeit
Termin: 		  Montag, 11.August und 
		  Montag, 25.August
Treffpunkt: 	 10.00 Uhr, Eisenbahntunnel 
		  Nationalparkzentrum 

			  Falkenstein, Ludwigsthal
Anmeldung:	 erforderlich unter 0800-0776650
Kosten:	 Erwachsene 10,--€; Kinder 9,--€
Alter:	 von 8 bis 12 Jahren geeignet; Kinder von 6-7 Jahren 
	 nur in Begleitung der Eltern
Dauer: 	 ca. 4 Stunden
Ansprechpartner.	 Pro Nationalpark Zwiesel e.V.

Die Waldführerin taucht mit den Kindern in der Steinzeithöhle im Tierfreigelände 
in die Steinzeit von vor 30.000 Jahren ein. Sie hat einen Rucksack voller spannen-
der Dinge dabei, die der Steinzeitmensch so zum Überleben braucht….Bitte dem 
Wetter entsprechend gekleidet sein; Brotzeit und Getränke mitbringen. 

Kinderprogramm zum 
„Kirwa-Montag“
Termin:  	 Montag, 18.August
Treffpunkt:	 ab 14.00 Uhr Festplatz, Hauptstraße, Frauenau

Luftballon Weitflugwettbewerb (Karte mit Adresse der Kinder) 
Hüpfburg zum Austoben
Pferde-Kutschenfahrten mit Florian Giltner
Waltini mit Zauberei
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Glasmünzen aus glühendem Glas 
selbst prägen
Termin: 	 Dienstags bis Samstag, außer an Feiertagen
Treffpunkt: 	 ab 9.30 – 11.00 Uhr Portierhaus der Glashütte Eisch,  
	 Althüttenstr. 30, Frauenau
Kosten:	 Erwachsene 3,-- €; Kinder 1,50 €; Glasmünze prägen:  
	 Aufpreis pro Glasmünze 2,50 €
Alter:	 Familien sind herzlich willkommen
Ansprechpartner: 	 Glashütte Eisch Werksverkauf, 09926-1890

Kinder und Erwachsene können sich im Rahmen einer Werksführung selbst 
beim Bearbeiten von flüssigem Glas versuchen. Unter Anleitung eines 
erfahrenen Glasmachers können Sie aus der glühend heißen Glasmasse 
Ihre eigene Glasmünze prägen, die als Glücksbringer oder Handschmeichler 
dient.

Mit dem Böhmer-
waldCourier auf den 
Spuren Aschenbrödls 
- Ein märchenhafter 
Tagesausflug

Termin:  	 jeden Dienstag 
Treffpunkt:	 9.30 Uhr am Grenzbahnhof Bayer. Eisenstein
Anmeldung: 	 erforderlich bis zum Vortag unter 09925-9019001 oder 
	 in den Touristinfos der Ferienregion oder unter 
	 https://shop.ferienregion-nationalpark.de/Erlebnisse
Kosten:	 mit Guti Gästekarte: Erw. 36,--€; Kinder bis 17 Jahre 15,--€; 
	 Kinder unter 6 Jahren frei; 
Dauer:	 bis 16.45 Uhr

Erleben Sie eine kurzweilige Zugfahrt durch den malerischen Nationalpark 
Šumava und tauchen Sie ein in die Welt der Märchen! Unser Ausflug führt Sie 
zur Burg Švihov bei Klatovy (CZ), die Ende des 15. Jahrhunderts erbaut wurde 
und unter anderem als Drehort für den Kultfilm „Drei Haselnüsse für Aschen-
brödel“ diente. Begleitet von einer fachkundigen Reiseleitung entdecken Sie 
die Burg und ihre wechselvolle Geschichte bei einer spannenden Führung und 
besuchen die Aschenbrödel-Ausstellung mit Originalkostümen und Requisiten. 
Ein Erlebnis für die ganze Familie!

Esel-Tour
Termin: 	 jeden Dienstag
Treffpunkt: 	 14.30 Uhr Mikari´s Tierfleckerl, Glasberg, 
	 Leithenwaldstraße, Zwiesel
Anmeldung: 	 erforderlich unter 0151-55791257
Kosten:	 35,-- € pro Esel
Alter:	 Familien sind herzlich willkommen
Dauer:	 ca. 2,5 Stunden
Ansprechpartner: 	 Martina Mühlehner

Eselwandern rund um Glasberg/Zwiesel, nicht geeignet für Kinderwagen und 
Hunde; Kinder bis 14 Jahre nur in Begleitung eines Erwachsenen! Bitte auf ange-
messene Kleidung achten; Bei schlechter Witterung entfällt das Programm! 

Sport-Schießen für Kinder, Ju-
gendliche und Erwachsene
Termin: 	 jeden Dienstag, außer an Feiertagen 
Treffpunkt: 	 Dienstag 19.00 Uhr, Schützenverein  
	 Eichenlaub, (Schäufelwiesweg 9), Frauenau,
Anmeldung:	 erforderlich bei Herrn Krafuß unter 
	 0170-5273015 oder Herrn Friedrich unter 
	 0160-7243669
Kosten:	 5,-- € pro Person
Alter:	 Familien sind herzlich willkommen

Mit Luftpistole, Lichtgewehr, Lasergewehr (Anmeldung Herr Krafuß 0170-5273015) 
oder Blasrohr (Anmeldung Herr Friedrich 0160 7243668) mit erfahrenen Ver-
einsmitgliedern des Schützenverein Eichenlaub.

Puppentheater
Termin:  	 Dienstag, 05.August und Dienstag, 19.August
Treffpunkt:	 14.00 Uhr, Musikpavillon der Mittelschule Zwiesel,  
	 Böhmergasse 7, Zwiesel
Anmeldung: 	 keine Anmeldung erforderlich
Kosten:	 Kinder 4,00 €, Erwachsene 5,00 €

Geschichten vom Kasperl und Seppl mit den neuesten Abenteuern, gespielt von 
der Bayerischen Puppenbühne. Vorhang auf für die bewährte Bayer. Puppen-
bühne. Wir freuen uns wie jedes Jahr auf die lustigen und spannenden Ge-
schichten über „Kasperls Abenteuer“, denn sie faszinieren Klein und Groß. 
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Eselfeeling im Tierfleckerl
Termin:  	 Dienstag, 05.August
Treffpunkt:	 14.00 Uhr Mikari´s Tierfleckerl, Glasberg, 
	 Leithenwaldstraße, Zwiesel
Anmeldung: 	 erforderlich unter 0151-55791257
Kosten:	 12,-- € pro Kind
Alter:	 Familien sind herzlich willkommen
Dauer: 	 ca. 1,5 Stunden
Ansprechpartner: 	 Martina Mühlehner

Eselfeeling im Tiefleckerl - Kuscheln, Streicheln - einfach da sein können. Haben 
Sie einfach Lust, Zeit mit Eseln zu verbringen? Einfach nur da sein dürfen und 
streicheln, bürsten oder zuschauen während Sie von den aufmerksamen Langoh-
ren beäugt werden? Dann besuchen Sie uns in unserem Esel-Idyll und genie-
ßen Sie die Zeit Lassen Sie sich treiben und verlieren Sie sich im Fell oder den 
flauschigen Ohren meiner Lieblinge. Teilnehmerzahl begrenzt. Auf angemessene 
Kleidung achten. Findet bei jedem Wetter statt.

Ein Tennis-Nachmittag beim 
TC Lindberg
Termin:  	 Dienstag, 05.August 
Treffpunkt:	 14.00 Uhr, Tennisanlage des TC Lindberg in 
	 Lindbergmühle 22, Lindberg
Anmeldung: 	 erforderlich unter 09922-7099023 oder 09922-843416
Kosten:	 4,--€, Tennisschläger können gestellt werden

Egal ob Anfänger oder bereits Könner, wir freuen uns auf alle die vorbeikommen 
und mit uns einen tollen Nachmittag auf dem Tennisplatz verbringen. Anfänger 
lernen spielerisch den Tennissport kennen. Fortgeschrittene können Schlagtech-
niken und Spielpraxis trainieren.

Familien Wanderung - Natur-Sagen 
„Das Grüne Waldglas“
Termin:  	 Dienstag, 12.August 
Treffpunkt:	 9:30 Uhr P Kaisersteig in Rabenstein, 
	 Regenhütterstraße, Zwiesel-Rabenstein
Anmeldung: 	 erforderlich bis Freitag 12.00 Uhr in der Woche vor dem 
	 Termin unter 09922-802480
Kosten:	 kostenlos
Alter:	 für Familien geeignet, jedoch nicht kinderwagentauglich 
Dauer:	 ca. 2 Stunden

Mit der Natur- und Umweltpädagogin Christina Frank die Naturpark-Wälder am 
Fuße des Hennenkobels aus einem sagenhaften Blickwinkel erleben. Verwoben 
sind die Natur- und Kulturlandschaft in den Märchen und Sagen des Bayeri-
schen Waldes. Spielen und erleben Sie mit Ihrer ganzen Familie die Tiefe der 
Geschichte anhand von Märchenfiguren, die Sie in die Zeit vor unserer entfüh-
ren: Die Glasgeschichte des Bayerischen Waldes wird lebendig und so manche 
Natur-Schönheit eröffnet sich. Zusatzinfo: Festes Schuhwerk, aber es wird nur 
ein geringer Höhenunterschied zurückgelegt.

Vorlesenachmittag
Termin: 	 Dienstag, 19.August
Treffpunkt: 	 15.00 Uhr, Wanderpark, Bayer. Eisenstein
Anmeldung: 	 bis 3 Tage vorher bei der Tourist-Info unter 
	 09925-9019001
Kosten:	 kostenlos
Alter:	 ab 4 Jahren 
Dauer:	 ca. 1,5 Stunden

Taucht bei spannenden Geschichten in eine Fantasiewelt ein und lasst Euch 
in diese Fantasiewelt entführen.

Besuch bei der Polizei
Termin:  	 Dienstag, 26.August – Freitag, 29.August
Treffpunkt:	 jeweils 10.00 Uhr, Polizeiinspektion Zwiesel, 
	 Fachschulstraße 21, Zwiesel
Anmeldung:	 erforderlich unter 09922-7099023 oder per Mail 
	 lindbeg@ferienregion-nationalpark.de
Kosten:	 kostenlos
Alter:	 ab 6 Jahren

Spannend wird der Besuch bei der Polizeiinspektion Zwiesel. Oberkommissar 
Volker Kufner zeigt euch die Einsatzzentrale und nimmt euch die Fingerab-
drücke. Natürlich könnt ihr auch in einem Fahnder Auto und einem Unfall-
kombi Platz nehmen.
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Familiencafé „Heidibeeren Kreativ“
Termin: 	 Mittwoch bis Freitag von 9.00 – 12.00 Uhr und Mittwoch 
	 bis Samstag von 14.00 – 17.00 Uhr 
	 (vom 18.08.2025 – 31.08.2025 geschlossen!!)
Treffpunkt: 	 nach Terminvereinbarung bei Heidibeeren kreativ, 
	 Kirchplatz 2, Zwiesel
Anmeldung: 	 erforderlich unter 0170-4889579
Alter:	 Familien sind herzlich willkommen
Ansprechpartner: 	 Heidibeeren kreativ

Das Familiencafé „Heidibeeren kreativ“ in Zwiesel ist ein kleines Café mit ver-
schiedenen Spielbereichen, vielen Bastelangeboten und Tischspielen für jedes 
Alter. Hier können Kinder basteln, malen und spielen, während die Erwachse-
nen zusammen frühstücken oder Kaffee trinken und ein Stück hausgemachten 
Kuchen essen. (Öffnungszeiten können aufgrund von Veranstaltungen variieren 
– deshalb bitte Voranmeldung)

Höhlenkinder
Termin: 		  jeden Mittwoch
Treffpunkt: 		  14.30 Uhr bei der Bücherei, Stadtplatz 31, Zwiesel
Anmeldung: 		  erforderlich in der Touristinfo Zwiesel, Stadtplatz 27 
		  Tel.: 09922-7099011
Mindestteilnehmerzahl:	 5 Kinder
Kosten:		  4,-- € pro Kind
Alter:		  ab 6 Jahren
Dauer:		  ca. 1 Stunde

.......mit Helm, Mantel und Laterne. Unser Höhlenführer Fred geht mit euch in die 
Unterirdischen Gänge, zeigt euch einige Schlupfwinkel und wird euch auch eine 
geheimnisvolle Geschichte erzählen, was vor vielen, vielen Jahren in den Höhlen 
schon alles geschehen ist. Es wird sicher abenteuerlich.

Biathlon-Schnuppern
Termin:  	 jeden Mittwoch 13.00 Uhr, Samstag und Sonntag 11:00 Uhr
Treffpunkt:	 Hohenzollern Skistadion am Großen Arbersee, 
	 Bayer. Eisenstein
Anmeldung: 	 erforderlich unter 09921-90210 oder 0171-636653
Kosten:	 40,-- € pro Person
Alter:	 für Kinder ab 14 Jahren oder Familien 
Dauer:	 ca. 1 Stunde

Einatmen... Luft anhalten! Schuss!!!Sie möchten als Biathlon-Fan selbst einmal 
testen, wie einfach oder schwierig es ist, in der Biathlon-Schießanlage ins 
Schwarze zu treffen? Dann sind Sie hier richtig! Inklusive: Stadionführung, 
Einweisung im Umgang mit dem Kleinkaliber-Gewehr, Einlegen der Munition, 
Atemtechnik beim Schießen im Liegen und stehen, unbegrenzte Anzahl an 
Schüssen, Biathlon Regelwerk, Spaßwettkampf, Biathlondiplom. 

Alpakawanderung
Termin:  	 jeden Mittwoch und Freitag 10.00 Uhr; 
	 jeden Samstag 14.00 Uhr oder auf Anfrage
Treffpunkt:	 Arberland Alpakas, Oberfrauenau 1, Frauenau
Anmeldung: 	 erforderlich unter 0160-3287209 
Kosten:	 30,--€ pro Tier
Alter:	 ab 10 Jahren, unter 10 Jahren nur in Begleitung 
	 eines Erwachsenen 
Dauer.	 ca. 2 Stunden

Ein Date mit dem Kuscheltier der besonderen Art! - Große Kulleraugen 
und ein Wesen zum Verlieben. Das sind die Markenzeichen der Alpakas. 
Bei einem ersten Leckerli und gemeinsamen Anhalftern lernt man sich 
kennen. Auf der Wanderung erfährst du dann aber erst so richtig viel 
über die friedliebenden Anden-Kamele. Eine gemütliche Wanderung 
in unserer wunderschönen Natur mit einer kleinen Erfrischung zum 
Ende. Wanderung fällt bei sehr schlechtem Wetter aus. Wanderung mit 
Kinderwagen und Hund nicht möglich, gutes Schuhwerk erforderlich. Im 
Anschluss kann auch der Alpakahofladen besucht werden!

 Zu Besuch bei Wolf, Luchs 
und Bär Kinderführung im Waldmuseum mit Rainer Bastl

Termin:  	 Mittwoch, 13.August, 20.August und 27.August
Treffpunkt:	 14.00 Uhr bei der Museumskasse, Waldmuseum, 
	 Kirchplatz 3, Zwiesel
Anmeldung:	 nicht erforderlich
Kosten:	 Eintritt Waldmuseum: Kinder 2,-- €; Erwachsene 8,--€ -  
	 keine zusätzliche Führungsgebühr
Alter:	 Familien sind herzlich willkommen
Dauer:	 1 Stunde

Eine kurzweilige Führung speziell für Kinder im Waldmuseum Zwiesel. Wir 
schauen bei wolf, Luchs und Bär vorbei und erfahren gemeinsam Wissens-
wertes über den Urwald sowie über Bäume und Pilze. Auch ein einzigartiges 
Miniaturglasmacherdorf gibt es zu betrachten und noch einiges mehr.

Geocaching für Fortgeschrittene 
Termin: 	 Mittwoch, 13.August
Treffpunkt: 	 15.00 Uhr, ArberLandHalle, Arberlandweg, 
	 Bayer. Eisenstein
Anmeldung: 	 bis 3 Tage vorher bei der Tourist-Info unter 09925-9019001
Kosten:	 kostenlos
Alter:	 ab 10 Jahren 
Dauer:	 ca. 2 Stunden

Wem das Suchen nach kleinen versteckenten Schätzen, den sog. „Caches“ 
schon viel Spaß macht, aber eine Herausforderung sucht, ist hier bestens 
aufgehoben. Bei knackigen Rätseln und einer kleinen Wanderung rund um 
Eisenstein, versuchen wir das Rätsel zu lösen und den finalen Schatz zu finden.
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Eselführerschein mit Urkunde
Termin:  	 Mittwoch, 27.August
Treffpunkt:	 15.30 Uhr Mikari´s Tierfleckerl, Glasberg, 
	 Leithenwaldstraße, Zwiesel
Anmeldung:	 erforderlich unter 0151-55791257
Kosten:	 12,-- € pro Kind
Alter:	 Familien sind herzlich willkommen
Dauer: 	 ca. 1,5 Stunden
Ansprechpartner: 	 Martina Mühlehner

Dabei erlernen Sie Wissenswertes über die besonderen Eigenarten von Eseln 
und über den Umgang mit ihnen. Es gibt einen kleinen „Vortrag“ mit anschlie-
ßender „Fragerunde“. Im Anschluss einen praktischen Teil mit Einweisung in 
das sichere und fachgerechte Aufhalftern, Putzen und Führen der Esel. Nach 
der Einführung gibt es eine kleine Wanderung über unser Gelände. Dabei wird 
der „Lehresel“ vom Eselneuling selbständig geführt. Nach bestehen dieser 
kleinen Abschlussrunde wird der Eselführerschein überreicht. Teilnehmerzahl 
begrenzt. Auf angemessene Kleidung achten. Findet bei jedem Wetter statt.

Rund um den Großen Arbersee
Termin:  		  jeden Donnerstag
Treffpunkt:	 10.45 Uhr, Arberseehaus am Großer  
			   Arbersee, Bayer. Eisenstein
Anmeldung: 	 erforderlich bis zum Vortag 12.00 Uhr  
			   unter 09925-9019001
Kosten:		  kostenlos
Alter:		  für Familien geeignet!
Dauer: 		  ca. 1,5 Stunden

Begleiten Sie den Arbergebietsbetreuer bei einem 
Rundgang um den Großen Arbersee. Erfahren Sie mehr 
über die Entstehung des Sees, die Schwimmenden 
Inseln, die reiche Tierwelt und den urwaldartigen Wald 
im Naturschutzgebiet „Großer Arbersee mit Seewand“. 
Zudem finden sich am Wegesrand einige botanische 
Besonderheiten. 

Kinder-Werksführung in der 
Glashütte Eisch
Termin:  	 jeden Donnerstag und Freitag
Treffpunkt:	 11.00 Uhr, Portierhaus der Glashütte Eisch, 
	 Althüttenstr. 30, Frauenau
Anmeldung:	 unter  https://eisch.de/werksverkauf/werksfuehrung/
Alter:	 Kinder ab Schulalter, für Familien geeignet 
Ansprechpartner:	 Glashütte Eisch, Werksverkauf 09926-1890

Gerade für Kinder ist der Besuch der Glasherstellung ein unvergessliches 
Erlebnis. Mit einem speziell geschulten Gästeführer entdecken Kinder und 
Jugendliche die verschiedenen Abteilungen einer Glashütte und erhalten 
einmalige Eindrücke und Erkenntnisse. Kinder im Grundschulalter können 
sich bei der Werksbesichtigung mit einer Schatzkarte auf eine spannende 
Reise durch die Glasherstellung machen.

Waldentdecker
Termin:  	 jeden Donnerstag
Treffpunkt:	 14.00 Uhr, Nationalparkzentrum Falkenstein, 
	 Eisenbahntunnel, Ludwigsthal
Anmeldung: 	 erforderlich bis Vortag 17.00 Uhr unter 
	 0800-0776650
Alter:	 für Kinder von 5 bis 10 Jahren geeignet. 
Dauer:	 ca. 3 Stunden

Erlebnisnachmittag rund um das Haus zur Wildnis! Kommt mit auf Entde-
ckungsreise rund um das Nationalparkzentrum Falkenstein! In unseren 
wilden Nationalparkwäldern gibt es viel zu erleben und zu erforschen. Bei 
Spielen und lustigen Aktivitäten lernen wir einiges über unsere Natur und 
die Tiere, die bei uns leben. Kommt vorbei – Waldentdecker voraus! Bitte 
Brotzeit mitbringen

Esel-Tour
Termin: 	 jeden Donnerstag
Treffpunkt: 	 16.30 Uhr Mikari´s Tierfleckerl, Glasberg, 
	 Leithenwaldstraße, Zwiesel 
Anmeldung: 	 erforderlich unter 0151-55791257
Kosten:	 30,-- € pro Esel
Alter:	 Familien sind herzlich willkommen
Dauer:	 ca. 2,5 Stunden
Ansprechpartner: 	 Martina Mühlehner

Eselwandern rund um Glasberg/Zwiesel, Kinder bis 14 Jahre nur in Begleitung 
eines Erwachsenen! Auch für Kinderwagen geeignet. Bitte auf angemessene 
Kleidung achten, Bei schlechter Witterung entfällt das Programm!  
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Baumeister der Natur - zum 
Biber und Dachs in Rabenstein
Termin:  	 Donnerstag, 14.August 
Treffpunkt:	 9:30 Uhr P Kaisersteig in Rabenstein, 
	 Regenhütterstraße, Zwiesel-Rabenstein
Anmeldung: 	 erforderlich bis zum Vortag 12.00 Uhr unter 09922-802480
Kosten:	 kostenlos
Alter:	 für Familien geeignet 
Dauer:	 ca. 3 Stunden

Wir gehen gemeinsam auf die Pirsch, um die meisterlichen Bauwerke vom 
Biber und die Kunst Gänge und Höhlen zu bauen des Dachses im Rabenstei-
ner Wald zu entdecken. Von Ihnen kann man Schläue, Bauwerkskunst und 
Geschicklichkeit lernen. Natürlich werden wir auch selber aktiv und machen 
es uns im Wald gemütlich. Ein Nachmittag für Werk‘ler mit vielen Spielen rund 
um unsere tierischen Baumeister. Zusatzinfo: Festes Schuhwerk. Bitte kleine 
Brotzeit und Wasserflasche mitgeben.

Bienenzuchtverein Zwiesel
Termin:  	 jeden Freitag von 15.00 – 17.00 Uhr
Treffpunkt:	 Umweltbildungszentrum Schloss Ludwigsthal, 
	 Eisensteiner Str. 4, Lindberg

Es erwarten euch jede Menge Informationen rund um die Welt der Bienen 
und warum diese kleinen Insekten so wichtig für uns Menschen und unsere 
Umwelt sind

Bastelnachmittag in den Natur-
park-Welten
Termin: 	 Donnerstag, 14.August
Treffpunkt: 	 13.30 Uhr Infotheke NaturparkWelten – Grenzbahnhof 
	 Bayer. Eisenstein
Anmeldung: 	 erforderlich bis zum Vortag 12.00 Uhr unter 09925-902430
Alter:	 für Familien geeignet

Mit unterschiedlichen Materialien gestalten wir zu den Themen der Naturpark-
Welten: Fledermaus, König Arber, Ski, Eisenbahn, – in Filz, Ton, Holz, Pappma-
ché, etc. Bitte Aushänge des Kinderprogrammes NaturparkWelten Grenzbahn-
hof Bayerisch Eisenstein beachten. Zusatzinfo: Bitte Kleidung zum „Werkeln“ 
und kleines Getränk mitbringen

Wir entdecken den Wald gemein-
sam
Termin:  	 Freitag, 08.August
Treffpunkt:	 10.00 Uhr, Wanderparkplatz Kaisersteig, 
	 Regenhütterstraße, Zwiesel-Rabenstein
Anmeldung: 	 erforderlich möglichst bis eine Woche vor 
	 Veranstaltung unter 0175-7252945
Kosten:	 25,--€
Alter:	 für Familien mit Kindern ab 6 Jahren geeignet. 
Dauer.	 ca. 2 Stunden
Ansprechpartner:	 Sabine Fischerauer

- Waldbaden (Shinrin Yoku) und Achtsamkeitsübungen in der Natur. Bitte auf 
gute Schuhe und Wettergerechte Kleidung achten! Zeckenschutz ist wichtig, 
am besten Socken über die Hose und ein leichtes Langarmshirt! Eine kleine 
Brotzeit in einem Rucksack bitte mitbringen. (wetterbedingte oder forstwirt-
schaftliche Änderungen sind möglich. Max. 8 Kinder

Zu Besuch bei Wolf, 
Luchs und Bär 
Kinderführung im Waldmuseum mit Rainer Bastl

Termin:  	 Freitag, 08.August
Treffpunkt:	 14.00 Uhr bei der Museumskasse, Waldmuseum, 
	 Kirchplatz 3, Zwiesel
Anmeldung:	 nicht erforderlich
Kosten:	 Eintritt Waldmuseum: Kinder 2,-- €; Erwachsene 8,--€ 
	 keine zusätzliche Führungsgebühr
Alter:	 Familien sind herzlich willkommen
Dauer:	 1 Stunde

Eine kurzweilige Führung speziell für Kinder im Waldmuseum Zwiesel. Wir 
schauen bei wolf, Luchs und Bär vorbei und erfahren gemeinsam Wissens-
wertes über den Urwald sowie über Bäume und Pilze. Auch ein einzigartiges 
Miniaturglasmacherdorf gibt es zu betrachten und noch einiges mehr.
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Boccia für Jedermann
Termin: 	 Freitag, 08.August
Treffpunkt: 	 14:30 Uhr, Sportplatz, Hauptstraße, Bayer. Eisenstein
Anmeldung: 	 bis 3 Tage vorher bei der Tourist-Info unter 
	 09925-9019001
Kosten:	 kostenlos
Alter:	 ab 5 Jahren 
Dauer:	 ca. 1,5 Stunden

Erlebt einen kurzweiligen Nachmittag, bei dem wir gemeinsam das schnell zu 
erlernende Boccia spielen. Mit etwas Geschick und einem glücklichen Händ-
chen haben wir gemeinsam viel Spaß!

50 Jahre Localbahnmuseum 
Bayer. Eisenstein
Termin: 	 Freitag, 15.August
Treffpunkt: 	 10.00 -17.00 Uhr, Localbahnmuseum Bayer. Eisenstein
Anmeldung: 	 nicht erforderlich
Alter:	 für Familien geeignet

Im Localbahnmuseum Bayerisch Eisenstein wird anlässlich des Jubiläums 
ein abwechslungsreiches Programm geboten. Neben einigen Attraktionen 
auf dem Museumsgelände sowie Info- und Verpflegungsständen, sind neben 
historischen Sonderzugfahrten auch Zubringerzüge als stilvolle Anreise zur 
Veranstaltung in Planung.Nähere Informationen:  https://www.blv-online.eu/
blv_special_eisenstein/ 

Eselspaziergang mit Picknick
Termin:  	 Freitag, 22.August
Treffpunkt:	 15.00 Uhr Mikari´s Tierfleckerl, Glasberg, 
	 Leithenwaldstraße, Zwiesel
Anmeldung: 	 erforderlich unter 0151-55791257
Kosten:	 12,-- € pro Kind
Alter:	 Familien sind herzlich willkommen
Dauer: 	 ca. 2 Stunden
Ansprechpartner: 	 Martina Mühlehner

Eselswanderung mit Picknick (selbst mitzubringen), dazu Spiele für Kinder 
im Mikariwald, Teilnehmerzahl begrenzt. Auf angemessene Kleidung achten. 
Entfällt bei Schlechtwetter.

Eselzeit mit Spiel und Spaß
Termin:  	 Freitag, 29.August
Treffpunkt:	 14.00 Uhr Mikari´s Tierfleckerl, Glasberg, 
	 Leithenwaldstraße, Zwiesel
Anmeldung: 	 erforderlich unter 0151-55791257
Kosten:	 18,-- € pro Kind
Alter:	 Familien sind herzlich willkommen
Dauer: 	 ca. 2 Stunden
Ansprechpartner: 	 Martina Mühlehner

Während wir die Esel putzen und knuddeln, erfahren wir interessantes über diese 
Tiere. Die Langohren dürfen gefüttert werden und natürlich spielen wir auch 
gemeinsam (kindgerechte Spiele, je nach Alter). Teilnehmerzahl begrenzt. Auf 
angemessene Kleidung achten. Findet bei jedem Wetter statt.

Grenzüberschreitende 
Familienführung 
in den Nationalpark Šumava 

(Mit dem Zug in den Nachbar-Nationalpark)

Termin:  	 jeden Samstag
Treffpunkt:	 10.00 Uhr Bayer. Eisenstein Bahnhof (auf dem Bahnsteig)
Anmeldung: 	 erforderlich bis zum Vortag 17.00 Uhr unter 
	 0800-0776650
Kosten	 10,-- € pro Person, bis 18 Jahren frei, mit NP-Card 5,--€,  
	 Mit aktivCard kostenlos
Dauer:	 ca. 4 Stunden

Auf der Schiene geht es zu unseren Nachbarn nach Tschechien. Dort erkunden wir 
eine begehbare Biberburg in der Nationalpark-Infostelle Železná Ruda. Danach 
wandern wir im romantischen Flusstal des Regens zurück nach Bayern – inklu-
sive vieler Einblicke in den wilden Lebensraum der Biber. Eine Veranstaltung in 
Zusammenarbeit mit der Ferienregion Nationalpark Bayerischer Wald.
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Aktionstag der Eisensteiner 
Kinderfeuerwehr 
Termin: 	 Samstag, 30.August
Treffpunkt: 	 14.00 Uhr, Feuerwehr Gerätehaus bei der ArberLandHalle,  
	 Arberlandweg, Bayer. Eisenstein
Anmeldung: 	 bis 3 Tage vorher bei der Tourist-Info unter 09925-9019001
Kosten:	 kostenlos
Alter:	 ab 4 Jahren 
Dauer:	 ca. 3 Stunden

Wenn ihr immer schon wissen wolltet, was ein Feuerwehrmann so alles macht, 
dann kommt beim Feuerwehrtag vorbei. Taucht ein in den Alltag eines Feuerwehr-
mannes und zeigt euer Können in unterschiedlichen Spielen rund um das Thema 
Feuerwehr. In Zusammenarbeit mit der Freiwilligen Feuerwehr Bayerisch Eisen-
stein und deren Kinder- und Jugendfeuerwehr erwartet euch ein abwechslungs-
reicher Nachmittag für die ganze Familie. 

Sonntagsfrühstück mit Buffet 
Termin:  	 Sonntag, 03.August
Treffpunkt:	 9.00 – 12.00 Uhr im Familiencafé Heidibeeren kreativ,  
	 Kirchplatz 2; Zwiesel
Anmeldung: 	 erforderlich unter 0170-4889579
Kosten:	 1,--€ bis 23 Monate; 4,--€ ab 2 Jahren; 
	 6,--€ von 6 bis 12 Jahren; 15,--€ ab 13 Jahren & Erwachsene,  
	 zzgl. Heißgetränk nach Karte

Gemütlich Frühstücken mit Kindern und wenn die Kleinen fertig sind, können 
sie sich in den Spielbereichen vergnügen, während die Erwachsenen sich noch 
unterhalten können.

Eisensteiner Ortsrallye
Termin: 	 jederzeit
Ansprechpartner: 	 Touristinfo Bayer. Eisenstein, Tel.: 09925-9019001

Erkunde unseren Grenzort Bayer. Eisenstein, entdecke versteckte Winkel und löse 
knifflige Rätsel. Für den richtigen Lösungssatz wartet eine kleine Überraschung in 
unserer Touristinfo auf dich! Nähere Informationen und weitere Details findet Ihr 
unter www.bayerisch-eisenstein.de

Berge für Zwerge
Termin:  	 jeden Montag bis 08.September
Treffpunkt:	 10.00 Uhr am Naturfreundehaus, Ortsteil Rotkot, 
	 Rotkotstraße (am Waldrand), Zwiesel
Anmeldung: 	 erforderlich bis zum Vortag unter 09922-7099011 oder 
	 in der Touristinfo Zwiesel, Stadtplatz 27
Kosten:	 kostenlos
Alter:	 für Kinder ab 6 Jahren oder Familien 
Dauer:	 ca. 1,5 - 2 Stunden

„Berge für Zwerge“ – Felsen, Höhlen, Abenteuer. Spürnasen aufgepasst! Abenteu-
er im Wald ist angesagt! Wir verfolgen geheimnisvolle Spuren, suchen eine Höhle, 
erforschen diese und erklettern Felsengebilde. Während der wohlverdienten 
Pause bekommt ihr interessante Sachen über Fledermäuse erzählt und gezeigt. 
Bitte etwas zu Trinken und eine kleine Brotzeit mitnehmen! 

Besuch bei der Polizei
Termin:  	 Montag, 01.September – Mittwoch, 03.September
Treffpunkt:	 jeweils 10.00 Uhr, Polizeiinspektion Zwiesel, 
	 Fachschulstraße 21, Zwiesel
Anmeldung:	 erforderlich unter 09922-7099023 oder per Mail 
	 lindbeg@ferienregion-nationalpark.de
Kosten:	 kostenlos
Alter:	 ab 6 Jahren

Spannend wird der Besuch bei der Polizeiinspektion Zwiesel. Oberkommissar 
Volker Kufner zeigt euch die Einsatzzentrale und nimmt euch die Fingerabdrücke. 
Natürlich könnt ihr auch in einem Fahnder Auto und einem Unfallkombi Platz 
nehmen.

Zurück in die Steinzeit
Termin: 	 Montag, 08.September
Treffpunkt: 	 10.00 Uhr, Eisenbahntunnel Nationalparkzentrum 
	 Falkenstein, Ludwigsthal
Anmeldung: 	 erforderlich unter 0800-0776650
Kosten:	 Erwachsene 10,--€; Kinder 9,--€
Alter:	 von 8 bis 12 Jahren geeignet; Kinder von 6-7 Jahren  
	 nur in Begleitung der Eltern
Dauer: 	 ca. 4 Stunden

Ansprechpartner: Pro Nationalpark Zwiesel e.V.

Die Waldführerin taucht mit den Kindern in der Steinzeithöhle im Tierfreigelände 
in die Steinzeit von vor 30.000 Jahren ein. Sie hat einen Rucksack voller spannen-
der Dinge dabei, die der Steinzeitmensch so zum Überleben braucht….Bitte dem 
Wetter entsprechend gekleidet sein; Brotzeit und Getränke mitbringen. 
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Mit dem BöhmerwaldCourier auf 
den Spuren Aschenbrödls 
Ein märchenhafter Tagesausflug

Termin:  	 Dienstag, 02.Septemberg und 09.September
Treffpunkt:	 9.30 Uhr am Grenzbahnhof Bayer. Eisenstein
Anmeldung: 	 erforderlich bis zum Vortag unter 09925-9019001 oder 
	 in den Touristinfos der Ferienregion oder unter 
	 https://shop.ferienregion-nationalpark.de/Erlebnisse
Kosten	 mit Guti Gästekarte: Erw. 36,--€; Kinder bis 17 Jahre 15,--€; 
	 Kinder unter 6 Jahren frei; 
Dauer:	 bis 16.45 Uhr

Erleben Sie eine kurzweilige Zugfahrt durch den malerischen Nationalpark 
Šumava und tauchen Sie ein in die Welt der Märchen! Unser Ausflug führt Sie 
zur Burg Švihov bei Klatovy (CZ), die Ende des 15. Jahrhunderts erbaut wurde 
und unter anderem als Drehort für den Kultfilm „Drei Haselnüsse für Aschen-
brödel“ diente. Begleitet von einer fachkundigen Reiseleitung entdecken Sie 
die Burg und ihre wechselvolle Geschichte bei einer spannenden Führung und 
besuchen die Aschenbrödel-Ausstellung mit Originalkostümen und Requisiten. 
Ein Erlebnis für die ganze Familie!

Esel-Tour
Termin: 		  Dienstag, 02.September und 9.September
Treffpunkt: 		  14.30 Uhr Mikari´s Tierfleckerl, Glasberg, 
		  Leithenwaldstraße, Zwiesel
Anmeldung: 		  erforderlich unter 0151-55791257
Kosten:		  35,-- € pro Esel
Alter:		  Familien sind herzlich willkommen
Dauer:		  ca. 2,5 Stunden
Ansprechpartner: 	 Martina Mühlehner

Eselwandern rund um Glasberg/Zwiesel, nicht geeignet für Kinderwagen 
und Hunde; Kinder bis 14 Jahre nur in Begleitung eines Erwachsenen! 
Bitte auf angemessene Kleidung achten; bei schlechter Witterung entfällt 
das Programm! 

Große Natur-Sagenwanderung zum 
Historischen Quarzbruch am 
Hennenkobel
Termin:  	 Dienstag, 02.September 
Treffpunkt:	 9:30 Uhr P Karl-Dörfler-Weg in Rabenstein, 
	 Zwiesel-Rabenstein
Anmeldung: 	 erforderlich bis Freitag in der Woche vor dem Termin 
	 12.00 Uhr unter	09922-802480
Kosten:	 kostenlos
Alter:	 für Familien geeignet aber nicht kinderwagentauglich 
Dauer:	 ca. 5 Stunden

Mit der Natur- und Umweltpädagogin Christina Frank die Naturpark Wälder rund 
um den Hennenkobel aus einem sagenhaften Blickwinkel erleben. Verwoben 
sind die Natur- und Kulturlandschaft in den Märchen und Sagen des Bayerischen 
Waldes. Erleben Sie mit Ihrer ganzen Familie die Tiefe der Geschichte anhand 
von Märchenfiguren, die Sie in die Zeit vor unserer entführen: Die Glasgeschichte 
des Bayerischen Waldes wird lebendig und so manche Pflanze am Wegesrand 
eröffnet ihr Geheimnis. Zusatzinfo: Festes Schuhwerk. Reine Gehzeit 3 Stunden 
(ca.400 m Höhenunterschied)

Glasmünzen aus glühendem Glas 
selbst prägen
Termin: 	 Dienstag bis Samstag, außer an Feiertagen
Treffpunkt: 	 9.30 – 11.00 Uhr Portierhaus der Glashütte Eisch,  
	 Althüttenstr. 30, Frauenau
Kosten:	 Erwachsene 3,-- €; Kinder 1,50 €; Glasmünze prägen:  
	 Aufpreis pro Glasmünze 2,50 €
Alter:	 Familien sind herzlich willkommen
Ansprechpartner: 	 Glashütte Eisch Werksverkauf, 09926-1890

Kinder und Erwachsene können sich im Rahmen einer Werksführung selbst beim 
Bearbeiten von flüssigem Glas versuchen. Unter Anleitung eines erfahrenen 
Glasmachers können Sie aus der glühend heißen Glasmasse Ihre eigene Glas-
münze prägen, die als Glücksbringer oder Handschmeichler dient.
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Sport-Schießen für Kinder, Ju-
gendliche und Erwachsene
Termin: 	 jeden Dienstag, außer an Feiertagen
Treffpunkt: 	 Dienstag 19.00 Uhr, Schützenverein Eichenlaub, 
	 Schäufelwiesweg 9, Frauenau,
Kosten:	 5,-- € pro Person
Alter:	 Familien sind herzlich willkommen

Mit Luftpistole, Lichtgewehr, Lasergewehr (Anmeldung Herr Krafuß 0170-5273015) 
oder Blasrohr (Anmeldung Herr Friedrich 0160-7243668) mit erfahrenen Ver-
einsmitgliedern des Schützenverein Eichenlaub.

Familien Wanderung - Natur-Sagen 
„Der Schatz im Arbersee“
Termin:  	 Dienstag, 09.September
Treffpunkt:	 10.45 Uhr vor dem Arberseehaus am Großen Arbersee,  
	 Bayer. Eisenstein
Anmeldung: 	 erforderlich bis Montag 12.00 Uhr unter 09925-902430
Kosten:	 kostenlos
Alter:	 für Familien geeignet barrierearm und kinderwagentauglich 
Dauer:	 ca. 2 Stunden

Mit der Natur- und Umweltpädagogin Christina Frank den Großen Arbersee und 
die Wälder ringsum aus einem sagenhaften Blickwinkel erleben. Verwoben sind 
die Natur- und Kulturlandschaft in den Märchen und Sagen des Bayerischen 
Waldes. Erleben Sie mit Ihrer ganzen Familie die Tiefe der Geschichte anhand von 
Märchenfiguren, die Sie in die Zeit vor unserer entführen: Die Kulturgeschichte 
des Bayerischen Waldes wird lebendig und so manche Natur-Schönheit eröffnet 
sich. Zusatzinfo: Gutes Schuhwerk.

Familiencafé „Heidibeeren Kreativ“
Termin: 	 Mittwoch bis Freitag von 9.00 – 12.00 Uhr und 
	 Mittwoch bis Samstag von 14.00 – 17.00 Uhr 
Treffpunkt: 	 nach Terminvereinbarung bei Heidibeeren kreativ, 
	 Kirchplatz 2, Zwiesel
Anmeldung: 	 erforderlich unter 0170-4889579
Alter:	 Familien sind herzlich willkommen
Ansprechpartner: 	 Heidibeeren kreativ

Das Familiencafé „Heidibeeren kreativ“ in Zwiesel ist ein kleines Café mit verschie-
denen Spielbereichen, vielen Bastelangeboten und Tischspielen für jedes Alter. 
Hier können Kinder basteln, malen und spielen, während die Erwachsenen zusam-
men frühstücken oder Kaffee trinken und ein Stück hausgemachten Kuchen essen. 
(Öffnungszeiten können aufgrund von Veranstaltungen variieren – deshalb bitte 
Voranmeldung)

Biathlon-Schnuppern
Termin:  	 jeden Mittwoch 13.00 Uhr, Samstag und Sonntag 11:00 Uhr
Treffpunkt:	 Hohenzollern Skistadion am Großen Arbersee, 
	 Bayer. Eisenstein
Anmeldung: 	 erforderlich unter 09921-90210 oder 0171-6366532
Kosten:	 40,-- € pro Person
Alter:	 für Kinder ab 14 Jahren oder Familien 
Dauer:	 ca. 1 Stunde

Einatmen... Luft anhalten! Schuss!!! Sie möchten als 
Biathlon-Fan selbst einmal testen, wie einfach oder 
schwierig es ist, in der Biathlon-Schießanlage ins 
Schwarze zu treffen? Dann sind Sie hier richtig! Inklusive: 
Stadionführung, Einweisung im Umgang mit dem Klein-
kaliber-Gewehr, Einlegen der Munition, Atemtechnik beim 
Schießen im Liegen und stehen, unbegrenzte Anzahl an 
Schüssen, Biathlon Regelwerk, Spaßwettkampf, Biathlon-
diplom.  

Baue deinen eigenen Obstkorb im 
TfK-Technikhaus Regen
Termin:  	 Mittwoch, 03.September
Treffpunkt:	 9.00 – 13.00 Uhr, Technikhaus Regen, Straßfeld 30, Regen
Anmeldung: 	 erforderlich bis zum 08.08.2025 unter 09922-7099011 
	 oder in der Touristinfo Zwiesel, Stadtplatz 27
Mindestteilnehmer:	 8 - maximal 24 
Kosten:	 11,--€
Alter:	 für Kinder von 8 – 12 Jahren 
Dauer:	 4 Stunden
Ansprechpartner:	 Technikhaus Regen, 0151-59905885

Hier kannst du einen vielseitig verwendbaren Obst- bzw. Holzkorb bauen. Du 
kannst dich dabei entscheiden, ob du „Griffmulden“ oder einen „Tragegriff“ 
machen möchtest. Bei allen Arbeitsschritten bekommst du Unterstützung von 
unseren erfahrenen Mentoren Eberhard und Max. Mit den eigenen Händen etwas 
zu schaffen, macht einfach Spaß. Holz ist dabei ein idealer Werkstoff. Melde 
dich schnell an! Wichtig ist: Brotzeit selbst mitbringen; Kleidung die schmutzig 
werden darf anziehen; festes Schuhwerk; lange Haare zusammenbinden
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Zu Besuch bei Wolf, Luchs und 
Bär 
Kinderführung im Waldmuseum mit Rainer Bastl

Termin:	 Mittwoch, 03.September
Treffpunkt:	 14.00 Uhr bei der Museumskasse, Waldmuseum, 
	 Kirchplatz 3, Zwiesel
Kosten:	 Eintritt Waldmuseum: Kinder 2,-- €; Erwachsene 8,--€ -  
	 keine zusätzliche Führungsgebühr
Alter:	 Familien sind herzlich willkommen 
Dauer:	 1 Stunde

Eine kurzweilige Führung speziell für Kinder im Waldmuseum Zwiesel. Wir 
schauen bei wolf, Luchs und Bär vorbei und erfahren gemeinsam Wissenswer-
tes über den Urwald sowie über Bäume und Pilze. Auch ein einzigartiges Minia-
turglasmacherdorf gibt es zu betrachten und noch einiges mehr.

Höhlenkinder 
Termin: 		  Mittwoch, 03.September u. Mittwoch 10.September
Treffpunkt: 		  14.30 Uhr bei der Bücherei, Zwiesel, 
		  Stadtplatz 31, Zwiesel
Anmeldung: 		  erforderlich in der Touristinfo Zwiesel, Stadtplatz 27, 
		  Tel.: 09922-7099011
Mindestteilnehmerzahl:	 5 Kinder ab 6 Jahren
Kosten:		  4,-- € pro Kind
Alter:		  ab 6 Jahren
Dauer:		  ca. 1 Stunde

.......mit Helm, Mantel und Laterne. Unser Höhlenführer Fred geht mit euch in die 
Unterirdischen Gänge, zeigt euch einige Schlupfwinkel und wird euch auch eine 
geheimnisvolle Geschichte erzählen, was vor vielen, vielen Jahren in den Höhlen 
schon alles geschehen ist. Es wird sicher abenteuerlich.
Diese spannende Führung ist nur für Kinder!! 

Kinderkino 
Termin: 		  Mittwoch, 03.September
Treffpunkt: 		  15.00 Uhr, Tourist-Info Bayer. Eisenstein, 
		  Schulbergstr. 1, Bayer. Eisenstein
Anmeldung: 		  bis 3 Tage vorher bei der Tourist-Info unter 
		  09925-9019001
Mindestteilnehmerzahl: 	 3 Kinder
Kosten:		  kostenlos
Alter:		  ab 6 Jahren 
Dauer:		  ca. 1,5 Stunden

Wir verbringen bei einem lustigen Film und natürlich Knabbereien einen ge-
meinsamen Kino-Nachmittag. Was ihr braucht: eine Decke oder Kissen.

Baue deinen eigenen Fledermaus-
kasten im TfK-Technikhaus Regen
Termin:  	 Mittwoch, 10.September
Treffpunkt:	 9.00 – 13.00 Uhr, Technikhaus Regen,  
	 Straßfeld 30, Regen
Anmeldung: 	 erforderlich bis zum 08.08.2025 
	 unter 09922-7099011 
	 oder in der Touristinfo Zwiesel
Mindestteilnehmer:	 8 maximal 24 
Kosten:	 13,50,--€
Alter:	 für Kinder von 8 – 12 Jahren 
Dauer:	 4 Stunden
Ansprechpartner:	 Technikhaus Regen, 0151-59905885

Fledermäuse sind vom Aussterben bedroht. Durch den Bau 
des bewährten Fledermauskastens schaffst du dringend be-
nötigte „Quartiere“. Die naturnahe Bauform passt perfekt. Er 
bietet Fledermäusen einen Schlaf- und Nistplatz und schützt 
sie vor Fressfeinden. Der Kasten entsteht aus wetterfesten 
Massivholz 3-Schicht Platten: kein Verziehen, kein Springen. 
Beim Bauen helfen dir unsere erfahrenen Mentoren Max und 
Eberhard. Melde dich schnell an! Wichtig ist: Brotzeit selber 
mitbringen; Kleidung die schmutzig werden darf anziehen; 
festes Schuhwerk; lange Haare zusammenbinden

Eselführerschein mit Urkunde
Termin:  	 Mittwoch, 10.September
Treffpunkt:	 15.30 Uhr Mikari´s Tierfleckerl, Glasberg, 
	 Leithenwaldstraße, Zwiesel
Anmeldung:	 erforderlich unter 0151-55791257
Kosten:	 12,-- € pro Kind
Alter:	 Familien sind herzlich willkommen
Dauer: 	 ca. 1,5 Stunden
Ansprechpartner: 	 Martina Mühlehner

Dabei erlernen Sie Wissenswertes über die besonderen Eigenarten von Eseln 
und über den Umgang mit ihnen. Es gibt einen kleinen „Vortrag“ mit anschlie-
ßender „Fragerunde“. Im Anschluss einen praktischen Teil mit Einweisung in 
das sichere und fachgerechte Aufhalftern, Putzen und Führen der Esel. Nach der 
Einführung gibt es eine kleine Wanderung über unser Gelände. Dabei wird der 
„Lehresel“ vom Eselneuling selbständig geführt. Nach bestehen dieser kleinen 
Abschlussrunde wird der Eselführerschein überreicht. Teilnehmerzahl begrenzt. 
Auf angemessene Kleidung achten. Findet bei jedem Wetter statt.
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Alpakawanderung
Termin:  	 jeden Mittwoch und Freitag 10.00 Uhr; 
	 jeden Samstag 14.00 Uhr oder auf Anfrage
Treffpunkt:	 Arberland Alpakas, Oberfrauenau 1, Frauenau
Anmeldung: 	 erforderlich unter 0160-3287209 
Kosten:	 30,--€ pro Tier
Alter:	 ab 10 Jahren, unter 10 Jahren nur in Begleitung 
	 eines Erwachsenen 
Dauer.	 ca. 2 Stunden

Ein Date mit dem Kuscheltier der besonderen Art! - Große Kulleraugen und 
ein Wesen zum Verlieben. Das sind die Markenzeichen der Alpakas. Bei einem 
ersten Leckerli und gemeinsamen Anhalftern lernt man sich kennen. Auf der 
Wanderung erfährst du dann aber erst so richtig viel über die friedliebenden 
Anden-Kamele. Eine gemütliche Wanderung in unserer wunderschönen Natur 
mit einer kleinen Erfrischung zum Ende. Wanderung fällt bei sehr schlech-
tem Wetter aus. Wanderung mit Kinderwagen und Hund nicht möglich, gutes 
Schuhwerk erforderlich. Im Anschluss kann auch der Alpakahofladen besucht 
werden!

Rund um den Großen Arbersee
Termin:  		  jeden Donnerstag
Treffpunkt:		  10.45 Uhr, Arberseehaus am Großer Arbersee, 
		  Bayer. Eisenstein
Anmeldung: 		  erforderlich bis zum Vortag 12.00 Uhr unter 
		  09925-9019001
Kosten:		  kostenlos
Alter:		  für Familien geeignet
Dauer:		  ca. 1,5 Stunden

Begleiten Sie den Arbergebietsbetreuer bei einem Rundgang um den 
Großen Arbersee. Erfahren Sie mehr über die Entstehung des Sees, 
die Schwimmenden Inseln, die reiche Tierwelt und den urwaldartigen 
Wald im Naturschutzgebiet „Großer Arbersee mit Seewand“. Zudem 
finden sich am Wegesrand einige botanische Besonderheiten. 

Kinder-Werksführung in der 
Glashütte Eisch 
Termin:  	 jeden Donnerstag und Freitag
Treffpunkt:	 11.00 Uhr, Portierhaus der Glashütte Eisch, 
	 Althüttenstr. 30, Frauenau
Anmeldung:	 unter  https://eisch.de/werksverkauf/werksfuehrung/
Alter:	 Kinder ab Schulalter, für Familien geeignet 
Ansprechpartner:	 Glashütte Eisch, Werksverkauf 09926-1890

Gerade für Kinder ist der Besuch der Glasherstellung ein unvergessliches Erleb-
nis. Mit einem speziell geschulten Gästeführer entdecken Kinder und Jugend-
liche die verschiedenen Abteilungen einer Glashütte und erhalten einmalige 
Eindrücke und Erkenntnisse. Kinder im Grundschulalter können sich bei der 
Werksbesichtigung mit einer Schatzkarte auf eine spannende Reise durch die 
Glasherstellung machen.

Esel-Tour 
Termin: 	 Donnerstag, 04.September und Donnerstag 11.September
Treffpunkt: 	 16.30 Uhr Mikari´s Tierfleckerl, Glasberg, 
	 Leithenwaldstraße, Zwiesel
Anmeldung: 	 erforderlich unter 0151-55791257
Kosten:	 30,-- € pro Esel
Alter:	 Familien sind herzlich willkommen
Ansprechpartner: 	 Martina Mühlehner

Eselwandern rund um Glasberg/Zwiesel, Kinder bis 14 Jahre nur in Begleitung 
eines Erwachsenen! Auch für Kinderwagen geeignet. Bitte auf angemessene Klei-
dung achten, Bei schlechter Witterung entfällt das Programm!  

Waldentdecker
Termin:  	 Donnerstag, 04.September
Treffpunkt:	 14.00 Uhr, Nationalparkzentrum Falkenstein, 
	 Eisenbahntunnel, Ludwigsthal
Anmeldung: 	 erforderlich bis Vortag 17.00 Uhr unter 0800-0776650
Alter:	 für Kinder von 5 bis 10 Jahren geeignet. 
Dauer:	 ca. 3 Stunden

Erlebnisnachmittag rund um das Haus zur Wildnis! Kommt mit auf Entdeckungs-
reise rund um das Nationalparkzentrum Falkenstein! In unseren wilden National-
parkwäldern gibt es viel zu erleben und zu erforschen. Bei Spielen und lustigen 
Aktivitäten lernen wir einiges über unsere Natur und die Tiere, die bei uns leben. 
Kommt vorbei – Waldentdecker voraus! Bitte Brotzeit mitbringen
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Langsam kommt der Herbst und 
wir schauen gemeinsam, wie sich 
alles verändert 
Termin:  	 Freitag, 05. September
Treffpunkt:	 14.00 Uhr, Wanderparkplatz Kaisersteig, 
	 Regenhütterstraße, Zwiesel-Rabenstein
Anmeldung: 	 erforderlich möglichst bis eine Woche vor Veranstaltung  
	 unter 0175-7252945
Kosten:	 25,--€
Alter:	 für Familien mit Kindern ab 6 Jahren geeignet. 
Dauer.	 ca. 2 Stunden
Ansprechpartner:	 Sabine Fischerauer

Wir machen schöne Sachen- Waldbaden (Shinrin Yoku) und Achtsamkeitsübun-
gen in der Natur. Bitte auf gute Schuhe und Wettergerechte Kleidung achten! 
Zeckenschutz ist wichtig, am besten Socken über die Hose und ein leichtes 
Langarmshirt! Eine kleine Brotzeit in einem Rucksack bitte mitbringen. (wetter-
bedingte oder forstwirtschaftliche Änderungen sind möglich. Max. 8 Kinder

Eselspaziergang mit Picknick 
Termin:  	 Samstag, 06.September
Treffpunkt:	 15.00 Uhr Mikari´s Tierfleckerl, Glasberg, 
	 Leithenwaldstraße, Zwiesel
Anmeldung: 	 erforderlich unter 0151-55791257
Kosten:	 12,-- € pro Kind
Alter:	 Familien sind herzlich willkommen
Dauer: 	 ca. 2 Stunden
Ansprechpartner: 	 Martina Mühlehner

Eselswanderung mit Picknick (selbst mitzubringen), dazu Spiele für Kin-
der im Mikariwald, Teilnehmerzahl begrenzt. Auf angemessene Kleidung 
achten. Entfällt bei Schlechtwetter.

Bienenzuchtverein Zwiesel
Termin:  	 jeden Freitag von 15.00 – 17.00 Uhr
Treffpunkt:	 Umweltbildungszentrum Schloss Ludwigsthal, 
	 Eisensteiner Str. 4, Lindberg

Es erwarten euch jede Menge Informationen rund um die Welt der 
Bienen und warum diese kleinen Insekten so wichtig für uns Men-
schen und unsere Umwelt sind

Geheimnisvolle 
Welt der Pilze
Termin:  	 Freitag, 05.September
Treffpunkt:	 10:00 Uhr, Fußgängerübergang Grenzbahnhof 
	 Bayer. Eisenstein
Anmeldung: 	 erforderlich bis zum 04.09.2024 12.00 Uhr unter 
	 09922-802480
Alter:	 für Familien geeignet 

Der Sommer liegt in seinen letzten Zügen. Der Herbst steht schon in den Start-
löchern und mit ihm auch die Schwammerlsaison. Pilze sind sehr beliebt in 
unterschiedlichen Speisen, aber darüber hinaus sehr wertvolle Organismen in 
allen Land-Ökosystemen. Oft stellt sich aber die Frage. Selten, essbar, ungenieß-
bar oder gar giftig? Peter Karasch bringt bei dieser spannenden Pilzexkursion 
durch die Wälder Bayer. Eisensteins etwas Licht ins Dunkle und führt durch die 
spannende und geheimnisvolle Welt der Pilze. Zusatzinfo: Festes Schuhwerk. 
Die An- und Abreisezeiten der Waldbahn werden berücksichtigt. Bitte festes 
Schuhwerk mitnehmen.
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Grenzüberschreitender 
Bayerisch-Böhmischer Sonntag
Termin:  	 Sonntag, 28.September
Treffpunkt:	 9.00 - 17.00 Uhr, Grenzbahnhof Bayerisch Eisenstein
Alter:	 für Familien geeignet; 

Die Naturpark Umweltstation Bayerisch Eisenstein bietet am Bayerisch Böhmi-
schen Sonntag ein buntes Aktionsprogramm rund um das Thema Fledermaus, 
das sich speziell an die Kleinsten richtet. Ein Mal- und Bastelbereich, Informati-
onsstationen und Spiele lassen die Herzen der Besucher höherschlagen. 

Esel-Tour
Termin: 	 jeden Sonntag ab 14.09.2025
Treffpunkt: 	 10.30 Uhr Mikari´s Tierfleckerl, Glasberg, 
	 Leithenwaldstraße, Zwiesel
Anmeldung: 	 erforderlich unter 0151-55791257
Kosten:	 35,-- € pro Esel
Alter:	 Familien sind herzlich willkommen
Dauer: 	 ca. 2,5 Stunden
Ansprechpartner: 	 Martina Mühlehner

Eselwandern rund um Glasberg/Zwiesel, nicht geeignet für Kinderwagen und 
Hunde; Kinder bis 14 Jahre nur in Begleitung eines Erwachsenen! Bitte auf ange-
messene Kleidung achten; Bei schlechter Witterung entfällt das Programm! 

Sonntagsfrühstück mit Buffet
Termin:  	 Sonntag, 14.September
Treffpunkt:	 9.00 – 12.00 Uhr im Familiencafé Heidibeeren kreativ, 
	 Kirchplatz 2; Zwiesel
Anmeldung: 	 erforderlich unter 0170-4889579
Kosten:	 1,--€ bis 23 Monate; 4,--€ ab 2 Jahren; 
	 6,--€ von 6 bis 12 Jahren; 15,--€ ab 13 Jahren & Erwachsene,  
	 zzgl. Heißgetränk nach Karte

Gemütlich Frühstücken mit Kindern und wenn die Kleinen fertig sind, können 
sie sich in den Spielbereichen vergnügen, während die Erwachsenen sich noch 
unterhalten können.

Minigolf-Abschlussturnier
Termin: 	 Sonntag, 14.September
Treffpunkt: 	 14.00 Uhr, Minigolfanlage am Sportplatz, Hauptstraße, 
	 Bayer. Eisenstein
Anmeldung: 	 bis 3 Tage vorher bei der Tourist-Info unter 09925-9019001
Kosten:	 kostenlos
Alter:	 ab 5 Jahren 
Dauer:	 ca. 1,5 Stunden

Als Abschluss der Sommerferien und des Ferienprogramm in Bayer. Eisenstein 
küren wir traditionell wieder den besten Minigolfer aus Eisenstein.

Eselzeit mit Spiel und Spaß 
Termin:  	 Samstag, 13.September
Treffpunkt:	 14.00 Uhr Mikari´s Tierfleckerl, Glasberg, 
	 Leithenwaldstraße, Zwiesel
Anmeldung: 	 erforderlich unter 0151-55791257
Kosten:	 18,-- € pro Kind
Alter:	 Familien sind herzlich willkommen
Dauer: 	 ca. 2 Stunden
Ansprechpartner: 	 Martina Mühlehner

Während wir die Esel putzen und knuddeln, erfahren wir interessantes über die-
se Tiere. Die Langohren dürfen gefüttert werden und natürlich spielen wir auch 
gemeinsam (kindgerechte Spiele, je nach Alter). Teilnehmerzahl begrenzt. Auf 
angemessene Kleidung achten. Findet bei jedem Wetter statt.
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In der Umgebung
Wildnis
Waldwildnis entdecken: Besuch des Natio-
nalpark-Besucherzentrums Falkenstein mit 
„Haus zur Wildnis“ in Ludwigsthal, mit „Spiel- 
und Erlebnis-Räumen“, 3D-Wildnisreise im 
Kino, Wurzelgang, Steinzeithöhle, Tierfreige-
lände. Pro Nationalpark Zwiesel e.V. bietet 
ganzjährig Touren für Familien und Kinder 
an. Tel. +49 9922 502353

Großer Arber
Großer Arber, höchster Berg des Bayerischen 
Waldes, mit Gondelbahn, Sonnenterrassen 
und Gipfelrundweg.
www.arber.de

Führungen und Veranstaltungen
Die Broschüre „Führungen und Veranstaltun-
gen“ der Nationalparkverwaltung Bayeri-
scher Wald ist in allen Informationsstellen 
erhältlich.

Naturparkwelten
Bahnhofstr. 54; 94252 Bayer. Eisenstein
Öffnungszeiten siehe Homepage:
www.naturparkwelten.de

Localbahnmuseum
Bahnhofstr. 44, 94252 Bayer. Eisenstein
Öffnungszeiten siehe Homepage:
www.blv-online.eu
 
Freibad Frauenau
Am Freibad 11, 94258 Frauenau
www.frauenau.de

Bauernhausmuseum Lindberg
Zwieselerstr. 4, 94227 Lindberg
Öffnungszeiten siehe Homepage:
www.bauernhausmuseum-lindberg.de

Weitere 
Tipps für 
Familien

Änderungen vorbehalten!
Weder der Veranstalter/Veranstaltungsleiter noch seine 
Helfer haften für Unfälle, Schäden oder Diebstahl!

In Zwiesel
Erholungsbad
Das „Zwieseler Erholungsbad“ (ZEB) bietet mehrere Becken, Naturteich mit 
kleinem Sandstrand, Multifunktions-Beach Sandfeld, Piraten-Spielplatz, Hal-
lenbad und Cafeteria.

Waldmuseum
Im Waldmuseum erfährt man alles über den Wald, seine Bewohner und seine 
Pflanzen und entdeckt, wie die Leute früher im und vom Wald lebten.

Stadtbücherei
In der Stadtbücherei, hinter dem Rathaus,  finden Leseratten genügend Lese-
stoff.

Spielplatz
Der große Spielplatz im Stadtpark am Flussufer hat eine Wasserstelle zum 
Erfrischen an heißen Sommertagen.

Naturpark-Infohaus
Auch das Naturpark-Infohaus, Zwiesel-Süd an der B 11 solltet Ihr unbedingt 
besuchen. Mit Spielbereich, kleiner Bücherei und kurzen Tierfilmen. Ihr könnt 
bei einer „Naturpark-Rallye“ viel Interessantes über unseren Wald und seinen 
vierbeinigen Bewohner erfahren!

Kutschenfahrt
Pferdekutschenfahrten:
Franz Hackl, Griesbach, Tel. +49 9922 1492
Michael Weiderer, Bärnzell, Tel. +49 9922 2555
Michael Palmi, Theresienthal, Tel. +49 9922 869508
Hubert Greipl, Innenried, Tel. +49 9922 3936

In eigener Sache:
Wir sind eine kleine Gruppe, die ehrenamtlich im Arbeitskreis Kinder und Ju-
gendliche arbeiten. Hauptsächlich gestalten wir das Sommerferienprogramm 
für unsere einheimischen Kinder und natürlich auch für unsere Urlaubsgäste.
Dieser AK ist immer auf der Suche nach engagierten Menschen, die bei der 
Erstellung und Durchführung des Sommerferienprogramms mitwirken möch-
ten. Haben sie Freude am Umgang mit Kindern und möchten sich gerne bei 
uns einbringen? Über Ihre Unterstützung würden wir uns sehr freuen.

Kontakt und unverbindliche Infos: Roswitha Schweikert, 09922/4337
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Umgehung Zwiesel
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Stadtplatz 27
94227 Zwiesel
Tel. +49 9922 70990-11

zwiesel@ferienregion-nationalpark.de
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